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1 VYMEZENIi A VYZNAM METOD A FOREM VYUKY

Vyukova metoda (metoda vyuky) je systém vyuéovacich ¢innosti ucitele a uéebnich aktivit zaku
smérujicich k dosazeni danych edukacénich cild.

Prostfednictvim vyukovych metod se déje komunikace a interakce mezi ulitelem a zaky, ktera
sméfuje k dosazeni edukacnich cild. Vyukova metoda tedy zprostfedkovava zakiim ucivo, je napo-
mocna jejich uceni, je soustavou krok(, které vedou k danému cili. PIni tak funkci regulace (fizeni)
uceni zakd.

Rzné vyukové metody kladou odli§né naroky na aktivitu zaku, na jejich samostatnost a tvofivost.
Obecné vSechny jsou zaloZzeny na ucitelové regulaci zakova uceni, coz znamena, ze ucitel kon-
kretizuje edukacni cile, rozpracovava ucivo, planuje navozovani uéebnich aktivit zak(, zprostred-
kovava zakum ucebni informace a ulohy, kontroluje pribézné vysledky jejich uceni a planuje dalsi
pribéh vyuky.

Obecné muzeme predpokladat, ze kazda vyukova metoda mize do urcité miry podnécovat zaky
k autoregulaci jejich uéeni a z tohoto hlediska je tedy hodnotna. Podle Manaka a Svece (2003) je
ov8em tfeba splnit zejména nasledujici pfedpoklady, kdy uéitel:

pomaha nalézt vztah mezi cili uéeni a vhodnymi u¢ebnimi strategiemi zaku

podnécuje zaky k tomu, aby hledali svoji vlastni cestu k novym poznatkiim

pfispiva k tomu, aby si zaci uvédomili, co uz znaji a dovedou

motivuje zaky k tomu, aby zhodnotili, co se v dané vyuéovaci hodiné (vyuzitim rlznych vyukovych
metod) naucili a ¢emu neporozuméli

poskytuje zakiim pfilezitosti k monitorovani a sebehodnoceni jejich uéebnich aktivit

vytvali situace, které vyzaduji, aby zak kontroloval a pfip. korigoval svoje u€eni

Vyukové metody mGzeme délit podle rGznych kritérii; pokusl o klasifikaci metod je mnoho.
V daldim vyuzijeme klasifikaci a vymezeni metod podle Manaka a Svece (2003). Tento ramec
vyuzivéa také Ceskéa $kolni inspekce. O metodach vyuky je dale pojednéano v kapitole Popis
nastroje a v Pfiloze 1.

Organizacni forma vyuky (dale také zkracené: forma vyuky) znamena usporadani podminek
k funkéni realizaci edukacéniho procesu, v jejimz ramci se pouzivaji rizné vyukové metody a di-
daktické prostfedky.

Organizaéni formy vytvareji v tésné souvislosti s metodami vyuky pfedpoklady pro Uspésny pri-
bé&h vyuky. Také formy vyuky je mozné délit riznym zplisobem, napk. podle Manaka a Svece (2009)
na formy podle:

charakteru vyukového prostiedi (vyuka ve tfidé, v dilné, v muzeu, ...)

délky trvani (vyuc¢ovaci hodina, specialni kurz, ...)

vztahu k osobnosti Zaka (vyuka hromadna, individualni, ...)

V dal$im se omezime na organizacéni formy vyuky podle vztahu k osobnosti zaka (vice v kapitole
Popis nastroje a v Pfiloze 1).



. CILE NASTROJE A JEHO UZIVATELE, POUZITA METODA

Cile evalua¢niho nastroje

Evaluac¢ni nastroj ,Metody a formy vyuky. Hospita¢ni arch“ ma za cil pomoci uciteldm co nejlépe
vyuzit vyukovych metod a organiza¢nich forem vyuky k dosahovani cil( vyuky.

V prvni fadé jde o to, aby si uditelé uvédomili, prostfednictvim kterych metod a forem jejich vyuka
probiha, a dale maji za pomoci nastroje diskutovat pouzité metody a formy s kolegy, ktefi vyuku
pozorovali, pfip. s dalSimi ¢leny ucitelského sboru.

Pouzita metoda — pozorovani

Evaluaéni nastroj vyuziva metodu pozorovani. Pozorovani patfi k nejznaméjSim metodam sbéru
dat vliibec. Kazdé lidské pozorovani je selektivni. Spolehlivé zachytit a zaregistrovat vSechny dile-
zité podnéty je obtizné. V naSem pfipadé se jedna o pozorovani vyuky, kterym se podle Fenclové
(1982) rozumi planovité a systematicky organizované vnimani didaktickych jeva, které ma odhalit
didaktické zakonitosti. Je tfeba mit na paméti, Zze pozorovani vyuky je znaéné zatizeno dynamic-
nosti, proménlivosti a jedine¢nosti zkoumanych situaci.

Pozorovani v edukacni oblasti znamena podle Gavory (2000):
sledovani ¢innosti lidi

zaznam (registrace nebo popis) téchto ¢innosti

analyzu téchto Cinnosti

vyhodnoceni

Sledovani

Pokud pozorovatel sleduje prabéh ¢innosti osobné, coz je pfipad tohoto evaluaéniho nastroje,
mluvime o pfimém pozorovani (Gavora, 2000). Evalua¢ni nastroj je zalozeny na pfimém pozoro-
vani interakce a komunikace mezi ucitelem a zaky a mezi zadky navzajem, zejména na pozorovani
organizacnich forem a metod vyuky.

P¥i pfimém pozorovani mé byt pozorovatel umistén tak, aby co nejméné rusil pozorované osoby.
V ucebné je nejlepsi misto za zaky v rohu u¢ebny. Roh je lepSi nez misto u stfedu zadni stény,
protoZe odtud vidime na vice zak{ najednou.

Zaznam

V nasem pfipadé se jedna o zaznamenavani vyskytu jevll (metod a forem vyuky). Pfi pozorovani
pouzivame k zaznamu obecné rizné techniky. Zde pracujeme podle pfedem pfipraveného navo-
du, ktery urCuje, eho si ma pozorovatel vSimat (viz Pfilohu 1), a dale vyuzivame hospitacni arch
(viz PFilohu 2).

Analyza a vyhodnoceni jsou obsahem zejména kapitol Pokyny pro praci s nastrojem a Diskuze
zjisténych vysledkd.

Uzivatelé nastroje

Evaluacni nastroj je uréen ucitelkam a ucitellim zakladnich Skol (prvniho i druhého stupné), stfed-
nich Skol (gymnazii, stfednich odbornych Skol a stfednich odbornych ucilist) a dale vedeni téchto
Skol. Pozorovateli (m{iZze byt jeden nebo jich mlze byt vice najednou) vyuky mohou byt jak ¢lenové
vedeni Skoly, tak kolegové ucitele, jehoz vyuka je pozorovana.

Uzivatelé maji k dispozici nastroj, ktery poskytuje informace o prabéhu vzdélavani (ve smyslu
vyhlasky ¢. 15/2005 Sb., § 8, pism. 2, odst. b). Zplsob realizace vzajemnych hospitaci ucitell
vypovida o kvalité personalni prace a odborném rlstu pedagogickych pracovnik(i $koly s vyuzitim
vlastnich zdrojl (vyhlaska ¢. 15/2005 Sb., § 8, pism. 2, odst. e).

Nastroj ma dudlezitou ulohu jak pfi posuzovani urovné vyuky z hlediska pouziti forem a metod, tak
pfi dalSim planovani u€elnych zmén ve vyuce.



3 POPIS NASTROJE

1.
2.
3

Tento nastroj ma charakter kriteridlniho zaznamu, ktery je zaloZzeny na kategorizaci vyukovych
metod a forem. Je zde vymezeno osm vyukovych metod (s doplfikovou kategorii ,jiné metody*)
a tfi organiza¢ni formy vyuky (s doplrikovou kategorii ,jiné formy*).

Nastroj ma tfi zakladni ¢asti:

Charakteristiky jednotlivych metod a forem vyuky
Hospitacni arch

Diskuzni ¢ast

Prvni ¢ast — Charakteristiky jednotlivych metod a forem vyuky

Ugelem prvni &asti nastroje je pfedejit pouhému intuitivnimu rozhodovani o tom, zda se dana
metoda nebo forma vyskytla, €i nikoli. V této ¢asti jsou vymezeny jednotlivé metody a formy vyuky
(podle Maraka a Svece, 2003), a to pomoci zékladni a roz$ifené charakteristiky. Déle je uveden
pfiklad vztahu mezi cilem, obsahem a metodou (nebo formou) vyuky. Na zakladé téchto charak-
teristik ma pozorovatel rozhodnout, zda se dana metoda nebo forma vyskytla, nebo nevyskytla.
Prvni ¢ast nastroje je obsahem Pfilohy 1.

Druha ¢éast — Hospitacni arch

Druhé ¢ast nastroje ma umoznit systematicky zaznam vyskytu vyukovych metod a organizaénich
forem vyuky ve sledované vyuce. Obsahuje tabulku pro zékladni Udaje o vyuce, skalu s vymeze-
nymi dvéma stupni a dale tabulku, ve které jsou uvedeny konkrétni metody a formy vyuky. Je zde
moznost uvést také jiné nez vyjmenované metody a formy, pokud se vyskytly (polozky 9 a 13).

Hospitagni arch vznikl na zakladé pfedchozich praci autora (Zak, 2006 a Zak, 2011), bylo vyuZito
vymezeni metod a forem podle Manéaka a Svece (2003) a zohlednén byl expertni posudek od-
bornika z oblasti pedagogiky (vice v Pfiloze 4, odstavec Validita hospitacniho archu). Druha ¢éast
nastroje je obsahem P¥ilohy 2.

Treti ¢ast — Diskuzni ¢ast

Treti ¢ast slouzi jako voditko k diskuzi na zakladé pozorovani probéhlé vyuky. Diskuze by méla
probihat mezi u€itelem, jehoz vyuka byla pozorovana, a pozorovatelem, pfip. za ucasti dalSich, ze-
jména zkusenych kolegu-uciteld. Diskuze ma vést ke strukturované reflexi vyuky z hlediska forem
a metod a k nastinéni moznosti jak pracovat s metodami a formami vyuky v budoucnu. Naopak
nema vést k vynucovani pouziti ur€itych metod a forem nebo naopak k jejich zakazovani.

Obsahem diskuzni ¢asti jsou nasledujici otazky:
Jaké cile vyuky jste stanovil/a (minéno Zzakdam)?
(Odpovi ugitel/ka, jehoz/jejiz vyuka byla pozorovana.)

Na ostatni otazky odpovidaji (diskutuji je) jak uditel/ka, jehoz/jejiz vyuka byla pozorovana, tak po-
zorovatel/ka, pfip. dalSi kolegové/kolegyné.

Které metody a formy byly vhodné pouzity, tj. pfispély k naplnéni stanovenych cilii? Z éeho
usuzujete, ze byly tyto metody a formy vhodné pouzity?

Které z pouzitych metod a forem maji stejné vhodnou, pfip. vhodnéjsi alternativu, aby se
dosahlo danych cilti? Napiste tuto alternativu.

Uprednostiiuje uéitel/ka, jehoZ/jejiz vyuka byla pozorovana, nékteré metody a formy? Pokud
ano, které to jsou a jaké k tomu ma diuvody?

Na co z hlediska metod a forem vyuky by se mohl/a uéitel/’ka zamérit v dalSi vyuce?

Treti ¢ast nastroje je obsahem Pfilohy 3.



4 POSTUP OVEROVANI NASTROJE

Nastroj vznikl na zakladé ,klasické” Ceské pedagogickeé literatury, ktera se zabyva metodami a for-
mami vyuky (zejména Manak, Svec, 2003 a dale viz text). Na jejim zakladé byly vybrany relevantni
vyukové metody a organizaéni formy prace s tim, Ze navic byly do nastroje zahrnuty polozky ,jiné
metody“ a ,jiné formy*, které umoznuji postihnout i méné pouzivané, pfip. nejednoznacné zaradi-
telné formy a metody. Metodologickou oporou byla zejména prace Gavorova (2000). Celkové pojeti
nastroje vychazi z pfedchozich praci a zkusenosti autora (Zak, 2006 a Zak, 2011).

Prvni verze nastroje byla pouzita dvojici zacviéenych pozorovatelt (autor je jednim z nich) pfi
pozorovani 10 vyucovacich hodin na druhém stupni zakladni Skoly, gymnaziu a na stfednim od-
borném ugilisti. Tato prvni faze ovéfovani probéhla v dubnu az ¢ervnu 2011. Pozorovany byly jak
vyucéovaci hodiny spole¢enskovédnich oborl (Cesky jazyk, anglicky jazyk, zemépis), tak pfirodo-
védné predméty (fyzika, chemie), dale vyuka informacénich a komunikacnich technologii a také
elektrotechnika. Na z&kladé reflexe z pozorovani této vyuky byl hospitaéni arch spolu s instrukcemi
pro pozorovatele upraven tak, aby byla zajisténa co nejvétsi jednoznaénost vymezeni metod a fo-
rem. Dale byla redukovana plivodné tfistupriova (,hodnotici“) $kala na dvoustupriovou (,registrac-
ni“). Hodnoceni vhodnosti pouziti metod a forem a dalSi diskuze byly pfesunuty do diskuzni ¢asti,
zatimco v tabulce s vyjmenovanymi metodami a formami se v hospitaénim archu registruje pouze
jejich vyskyt ve sledované vyuce.

V dal8i fazi byl nastroj ovéfovan v Ffijnu az prosinci 2011 v 41 vyucovacich hodinach na prvnim
a druhém stupni zakladnich 8kol a na stfednich Skoldch (gymnaziu a stfedni odborné Skole). Z hle-
diska standardizace je podstatné, Ze ovéfovani probéhlo jak ve vyuce pfirodovédnych predméta,
tak v hodinach spole¢enskovédnich obor( (véetné cizich jazyk(l). Pozorovana byla dale vyuka ma-
tematiky, informatiky a odbornych pfedmét (na SOS). B&hem standardizaéniho procesu pozoro-
vali kazdou vyuc€ovaci hodinu nezavisle na sobé dva pozorovatelé (ucitelé z dané Skoly), aby bylo
mozné posoudit spolehlivost nastroje (reliabilitu hospitaéniho archu). Vice informaci viz PFilohu 4.
Na zakladé podnétl vzeslych z této faze ovéfovani byly po formalni strance mirné upraveny otazky
k diskuzi (v diskuzni ¢asti) tak, aby byly vnimany pokud mozno jednoznaéné.



5 POKYNY PRO PRACI S NASTROJEM

Zakladem evaluace je zaznam vyskytu metod a forem, ktery provadi do hospitacniho archu pozo-
rovatel pfi pozorovani vyuky. Sbér kvalitnich dat je vdzan na dovednosti a schopnosti pozorovatele.
Ten by mél byt obezndmen zejména s kategoriemi, které ma pozorovat, tj. jednotlivymi vyukovymi
metodami a organiza¢nimi formami vyuky. K jejich uspésnému rozpoznani je nutna dikladna zna-
lost jejich vymezeni (charakteristik).

Doporuceny postup

1.

Seznamte se prehledové se vSemi tfemi ¢astmi evaluacniho néastroje (viz Pfilohy 1,2 a 3)
V prvni ¢asti jsou charakteristiky jednotlivych metod a forem vyuky, ve druhé je hospitaéni arch
a tfeti Cast je ¢asti diskuzni.

Prostudujte si diikladné charakteristiky jednotlivych metod a forem vyuky

Rozhodovani o vyskytu urcité metody nebo formy je zalozeno na porovnani s jejich charakteris-
tikami. Je zde snaha predejit intuitivnimu rozhodovani o jejich vyskytu. Proto je dllezité, aby se
pozorovatel co nejlépe seznamil s t€émito charakteristikami.

Vyberte uéitele, pfip. dale ro€nik, tfidu a predmét, kde budete pozorovat vyuku
Pozorovat mlzete danou vyucovaci jednotku (hodinu, projektovy den apod.) bud’ samostatné jako
jediny pozorovatel, nebo muzete jit s dals§im kolegou.

V dalSich krocich je obecné mozné pracovat bud's elektronickou verzi evaluaéniho nastroje, nebo
s verzi tiSténou. Elektronicka verze ma tu vyhodu, ze se v ni automaticky vyhodnocuji data (napf.
Cetnost vyskytu metod a forem) a ze jeji soucasti je Zprava z evaluaéniho nastroje (viz PFilohu 5),
ve které jsou prehledné zaznamenany zjisténé vysledky.

Zaznamenejte zakladni udaje o vyuce do hospitacniho archu
Soucasti hospitaniho archu je tabulka pro tyto udaje. Vyplrite ji.

Zaznamenejte vyskyt metod a forem vyuky

Do tabulky s jednotlivymi metodami a formami vyznadte ve sloupci oznaéeném ,1“ ty vyukové me-
tody a organiza¢ni formy vyuky, které ve sledované vyucovaci jednotce probéhly. Doporucujeme
je zaznamenavat priibézné béhem vyuky tak, jak se vyskytuji. Po skonéeni pozorovani doporu-
Cujeme projit celou tabulku a ve sloupci ,,0“ vyznagit ty, které se nevyskytly. Specialni pozornost
vénujte polozkam .jiné metody” (€. 9) a ,jiné formy“ (€. 13). Sem zaznamenejte dals$i pozorované
metody a formy, které nelze zaradit do vySe vyjmenovanych. Vystizné je zde pojmenuijte, pfip. je
jinak charakterizujte. Tyto informace mohou byt velmi podnétné pro diskuzi. Pokud je ve vyuce
vice pozorovatell, doporuujeme, aby nejprve dospéli ke kompromisu (resp. shodé) a poté vyplnili
spole¢né jeden hospitac¢ni arch.

Diskutujte podle osnovy uvedené v diskuzni ¢asti (viz Pfilohu 3)

Po skonéeni pozorovani se sejdéte (jesté tentyZ den) spolu s uditelem, jehoz vyuka byla pozo-
rovana, pfip. s dalSimi kolegy, a diskutujte o otdzkach této ¢asti. Snazte se dobrat podstatnych
a konkrétnich zaveéru. Vice viz nasleduijici kapitolu.



6 DISKUZE ZJISTENYCH VYSLEDKU

UVODNIi ZAMYSLENI NAD EDUKACNIMI CiLlI
P¥i praci s vyukovymi metodami a organizanimi formami vyuky je tfeba se zaméfit zejména na
edukacéni cile, protoze metody a formy mizeme chapat jako prostfedky k jejich dosazeni. Vyme-
zeni a zejména dosahovani cil( pfedstavuje obecné slozitou problematiku. Nabidneme zde proto
jen dva zakladni pohledy — vymezeni cilli z hlediska sou¢asnych ¢eskych kurikularnich dokumentt
a cile z hlediska osobnosti zaka.

Cile z hlediska sou¢asnych kurikularnich dokumenta

V zakladnim vzdélavani, kde se navazuje na vychovu v rodiné a predSkolni vzdélavani, se obec-
né usiluje o naplfiovani nasledujicich cilt (RVP ZV, 2007):

* umoznit zaklim osvojit si strategie u¢eni a motivovat je pro celozivotni uc¢eni

* podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni probléml

e vést zaky k v8estranné, ucinné a oteviené komunikaci

* rozvijet u zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i ispéchy druhych

e pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytiné, svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatiovali sva prava a plnili své povinnosti

* vytvaret u Zakl potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani Zivotnich situaci;
rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostfedi a pfirodé

* ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né odpovédny

e vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, udit je
zit spole¢né s ostatnimi lidmi

* pomahat zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznostmi a uplatfiovat
je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci

Zakladni vzdélavani ma zakam podle sou¢asnych kurikularnich dokumentt (RVP ZV, 2007) pomo-
ci utvaret a rozvijet zejména tzv. kliCové kompetence, které predstavuji souhrn védomosti, doved-
nosti, schopnosti, postoji a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni ve spole¢nosti. Jedna
se o kompetence:

e k uéeni

* k feSeni problému

e komunikativni

e socialni a personalni

* obcanské

* pracovni

V rdmci gymnazialniho vzdélavani se podle dokumentu RVP G (2007) ma usilovat hlavné o na-
plhovani nasledujicich cill:

* utvaret a rozvijet klicové kompetence zaku, vytvaret u zakl( predpoklady pro celozivotni uceni,
pfipravit je pro dalSi studium a pro uplatnéni v pracovnim Zivoté

* podporovat celkovy rozvoj osobnosti zakl tak, aby se dokazali co nejlépe zapojit do demokratické
spole¢nosti a projevovat se jako jeji aktivni ob&ané

* usilovat u zak( o dotvareni hodnotového systému obecné pfijimaného spole¢nosti, rozvijet schop-
nost samostatné se rozhodovat, tvofivé a kriticky myslet, byt tolerantni a zodpovédny, vazit si kul-
turnich, duchovnich a materialnich hodnot, chranit své dusevni a fyzické zdravi a Zivotni prostredi

Klicové kompetence pro gymnazia jsou obdobné jako pro zdkladni vzdélavani s tim rozdilem, ze
je vynechana kompetence pracovni.

Pro stfedni odborné vzdélavani jsou cile vymezeny na zakladé tzv. Delorsova konceptu ¢tyf pili-
fu, které formulovalo UNESCO (Delors, 1997):

e ucit se poznavat

* ucit se pracovat a jednat

* ucit se byt

e ucit se zit spole¢né — ucit se 2it s ostatnimi

Pro jednotlivé obory stfedniho odborného vzdélavani jsou také vytvoreny Ramcové vzdeélavaci
programy (RVP OS, 2011), které mimo jiné umozfiuji specifikovat cile vyuky.



Cile z hlediska osobnosti zaka

P¥i formulovani konkrétnich edukacnich cill, jejichZ realizaci Ize uskuteénit prostfednictvim vyuko-
vych metod a organizacnich forem vyuky, je mozné se opfit napf. o nasledujici rozdéleni cill (viz
napf. Svoboda, Kolarova, 2006):

poznavaci (kognitivni, informativni) cile — vymezuji védomosti, intelektualni dovednosti a schop-
nosti, které si ma 24k osvoijit

¢innostni (operacni, psychomotorické, formativni) cile — zahrnuji osvojovani psychomotorickych
dovednosti a jsou €asto pfedmétem urcitého vycviku

hodnotové (afektivni, emocionalni, postojové, vychovné) cile — obsahuji osvojovani postoju a vy-
tvafeni hodnotové orientace

komunikativni cile — zahrnuji rozvoj schopnosti zaka komunikovat se svym okolim

Zvlastni pozornost byva vénovana kognitivnim cillim. Zde je mozné vyuzit tzv. Bloomovy taxono-
mie a jejich revizi (Manak, Janik, 2009). Pro ukazku zde uvedme jeji kategorie a pfislusné kogni-
tivni procesy.

Kategorie — kognitivni procesy:

zapamatovat si — znovupoznavani; vybavovani

porozumet — interpretace; dokladani pfikladem; klasifikace; sumarizace; usuzovani; srovnavani;
vysvétlovani

aplikovat — aplikovani; implementace

analyzovat — rozliSovani; strukturace; pfisuzovani

hodnotit — ovéfovani; posuzovani

tvofit — generovani; planovani; vytvareni

VySe uvedeny prehled umoznuje udélat si obrazek o konkretizaci cill vyuky a s nimi spojenych
obsahu (vice viz By¢kovsky, Kotasek, 2004).

KOMENTAR K DISKUZI JEDNOTLIVYCH OTAZEK

Stanovené cile vyuky

Otazka ,Jaké cile vyuky jsem stanovil/a (minéno zakam)?“ by méla byt zakladni otdzkou kazdého
ucitele/’kazdé ucitelky, ktery/a jde do vyuky. Je dobré si dopfedu uvédomit, pro¢ jdete ,ucit danou
latku“, co chcete, aby se zaci naudili.

Muze se to zdat, zejména zacinajicim ucitelim a ucitelkam, jako ,zbyte¢na otazka“. Jeji zodpové-
zeni Vam ale zasadné nasméruje praci a muize ji velmi zjednodusit. Teprve na zakladé toho, jaké
jsme stanovili cile, mlizeme zodpovédné vybirat metody a formy, kterymi se tyto cile pokousime
naplnit. Napomocny miize byt v otadzce stanovovani a formulovani cilli ptedchazejici oddil Uvodni
zamysleni nad edukaénimi cili. Pokud si v otdazce stanovovani cild vyuky nejste jisti, zkuste se
o tom poradit s kolegyni/kolegou, ke které/mu mate divéru, které/ho si vazite.

MiZzete o tom diskutovat i v SirSim kruhu kolegu. V neposledni fadé Vam mohou pomoci u¢ebnice
didaktiky Vaseho pfedmétu, pfip. Vase zapisky z dob studii na vysoké Skole (didaktické a pedago-
gické discipliny).

Hlavni zasadou je davat si pfiméfené a dostateéné konkrétni cile. Dale je vhodné formulovat cil
tak, aby bylo zfejmé, co se ma naugit zak (coz je podstatnéjsi), nikoli co bude vyucovat ucitel. Pro
vystiznost formulaci je vhodné pouzit ¢innostni sloveso (viz pfiklady nize). Alespon ¢astecné napl-
néni cilt Vas mGze povzbudit v dalsi praci a miize Vam pfinést pocity uspokojeni.

Priklady

Zak rozdéli na zakladé experimentu latky na ty, které vedou dobfe, resp. Spatné elektricky proud.
Zak pochopi z némecky psaného novinového ¢&lanku podstatu jeho sdéleni a potom ho ¢esky
vlastnimi slovy pfevypravi.

Zak si uvédomi specifické problémy lidi s télesnym postizenim a dllezitost pomoci, kterou jim
poskytuje jejich okoli.
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* Vhodné pouzité metody a formy (pFispély k naplnéni cil(i)

V této €asti, nad kterou se zamyslite spolec¢né s kolegou/kolegyni, ktery/a pozoroval/a Vasi vyuku,
se zabyvame vztahem mezi stanovenymi cili a pouzitymi metodami a formami. Posouzeni o vhod-
nosti tu nechavame v podstaté na expertnim nazoru Vas a Vasich koleg(, i kdyz je zfejmé, ze to
miZze byt subjektivné ovlivnéno a zasluhovalo by to propracovanéjsi pfistup.

Je velmi tcelné, abyste se pokusili formulovat diivody, pro¢ si myslite, Ze byla dana metoda nebo
forma vhodné pouzita. Mozna v diskuzi narazite na to, ze nékteré pouzité metody a formy nemohly
pFili§ pfispét k naplnéni vyt€enych cili. Na jinych se mozna shodnete jako na vhodnych. Obé dvé
zjisténi jsou cennd. Vhodnost zavisi také na momentalnim rozpolozeni zak(. Neexistuje zfejmé
Z2adny jednoduchy navod, kdy kterou metodu a formu pouzit.

V tomto ohledu Vdm ale k orientaci mohou poslouzit charakteristiky metod a forem uvedené v P¥i-
loze 1.V pfipadé, ze se domnivate, ze byla dand metoda nebo forma vhodné pouzita, ji zkuste
pouzit opakovane, napf. v paralelni tfidé nebo v jiné obdobné situaci. V opaéném pfipadé Vam
m{ize byt napomocna dalSi diskuzni otazka.

Priklad (citovano z archu vyplnéného pfi pilotazi)

,K naplnéni stanovenych cilt byla vhodné vyuzita metoda vypravéni ucitele, ktera pfispéla k mo-
tivaci zak(ll, zpestfila vyuku, byla uréitym oddechovym ¢asem, aniz by prerusila spojitost vyuky,
a zaroven vedla k ziskani novych informaci.”

Vhodné alternativy k pouzitym metodam a formam vyuky

S vhodnou alternativou k Vami pouzitym metodam a formam muzete pfijit sami a mohou Vam byt
k uzitku také nazory kolegyn a kolegl (samozfejmé vcetné pozorovatele/pozorovatelky). Mozna uz
pfed vyukou jste vahal/a mezi dvéma metodami nebo formami a pak jste se rozhodl/a pro tu, ktera
se neukazala nejstastnéjsi. Zkuste pfisté tu druhou.

Zajimavy tip Vam mUize dat kolega/kolegyné stejné aprobace, ktery u¢i danou partii jinak. Obohacu-
jici mGze byt také hospitace v hodiné kolegy/né. Vzdy je vhodné hledat rGizné cesty k dosazeni cild.
Diky vyuzivani rliznych metod a forem mUzZe byt pak vyuka pestrejsi jak pro zaky, tak také pro ucitele.

Metody a formy, které vyuéujici upfednostnuje (véetné diivodi k témto preferencim)
Béhem zamysleni se a diskuze mozna dospéjete k tomu, ze nékteré metody a formy pouzivate
Castéji a radéji. Mate k tomu zfejmé urcité dlivody. To mize byt opravnéné, ale je uzite¢né si tyto
dlvody uvédomit.

Pak se mize stét, Ze radéji pfistoupite na navrh kolegy/né zkusit néco pfisté jinak. Neni v zadném
pfipadé nutné opoustét to, co mate vyzkousSené a vite, ze Vam to funguje. Ale zamysleni se i nad
zdanlivé samoziejmymi vécmi nebyva na Skodu.

Priklad (citovano z archu vyplnéného pfi pilotazi)

~Pani ucitelka ve své praci preferuje pfedevdim vypravéni, rozhovor a aktivizujici metody. V téchto
metodach vyuziva pfedevsim svoiji silnou stranku - fec¢nické schopnosti, propojeni poznatku z lite-
ratury, kterou vyucuje.”

Naméty, na co by se mél/a vyuéujici z hlediska metod a forem zamé¥it v dalSi vyuce
Navrhy, na co se zaméfit v dali vyuce z hlediska metod a forem, mohou pfijit jak od kolegy/né-
-pozorovatele/pozorovatelky, tak od Vas samych.

Cilem neni néco bezmyslenkovité ménit, ,jen aby se néco délo“. Naopak, pokud jste se shodli, ze
urcité metody a formy byly pouzity vhodné, vyuzivejte je dale. V pfipadé navrh( na pouziti jinych
metod a forem si stanovte pfi jejich aplikaci pfiméfeny a jasny cil.



Priklad

AZ budu chtit pfisté, aby zaci vice diskutovali informace v daném textu a pofadné se nad nimi
zamysleli, tak vyzkouSim praci s textem ve dvojicich. Kdyz jsem posledné takovy text ¢etl a jen se
ptal na nazory zaka, chtél diskutovat jen jeden z nich, ostatni byli pasivni.

Tim by se mohla zvysit aktivita zak(. Nasledné budeme pracovat frontalné, ¢imz zaci zjisti, k ¢emu
dospély ostatni dvojice. Porovnani by pro Zaky mohlo byt pfinosné.

Priklad (citovano z archu vyplnéného pfi pilotazi)

,V dalsi vyuce je doporuceno zaméfit se pfedevSim na samostatnou praci zakl a individualizova-
nou vyuku, ktera v hodiné nebyla pouzita. Pfi frontalni vyuce slabsi zaci nestaci (je dlilezité pra-
covat zvlasté s zaky se SPU). Ve vyuce se zaméfit vice na vyuzivani interaktivni techniky - vétsi
nazornost a vyuziti PC - vyukové programy na matematiku (individualizace). Pokusit se vyuzit
nékterych aktiviza¢nich metod k probuzeni zajmu zakl o vyuku matematiky.”

Diskuze metod a forem vyuky a jejich vhodnosti vzhledem k cildm vyuky se stane nosnéjsi, po-
kud je pozorovano vice vyuc€ovacich hodin daného ucitele. Je tak mozné sledovat historii vyvoje
pouzivani metod a forem vyuky. Mize se napfiklad ukazat tendence k pouzivani nékterych metod
a forem a naopak absence jinych. Dale je mozné porovnani s hospitacnimi archy z vyuky dalSich
vyuéujicich, coz muize vyustit v Sirsi a hlubsi diskuze.
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8 PRILOHY

Priloha 1: Charakteristiky jednotlivych metod a forem vyuky
1 VYPRAVENI UCITELE

Zakladni charakteristika

Je to monologicka slovni metoda, a charakterizuje ji proto pfevazné jednosmérny proud informaci
od ucitele k zakam. Ze strany zakl neni vylouéen dotaz nebo Zadost o upfesnéni a doplnéni pfi-
bé&hu. Typicka je poutavost obsahu, dynamiénost podani a dramati¢nost déje. Casto se vypravuiji
pfibéhy z déjin, ze zivota zajimavych osobnosti a vlastni zazitky.

Rozsifena charakteristika

Uginnost osvojeni ugiva byva pfi vypravéni vysoka, jsou-li Zaci do vypravéni emocionalné zapojeni.
Od metody vypravéni se ¢asto ocekava, aby zaklm zprostfedkovala vécné informace. Mlze ale
plnit i jiné funkce, napf. je vhodna k motivaci zaka, protoZe ¢asto upouta formou podani a vyzvou
k prozivani pfibéhd, a dale pfispiva k rozvoji kreativity, nebot si posluchac¢i mohou dotvaret obrazy
udalosti ve své predstavivosti. Vypravéni mlze prostfednictvim vhodné vybranych a podanych pFi-
béhu podporovat také socialni uéeni zak(, nebot ve vypravéni mohou byt nepfimo tematizovany
socialni konflikty, d&jinné udalosti, historky z cest apod. Vypravéni je také osvédcenym prostied-
kem k udrzeni kazné a soustfedéni zaku, zvolfuje pracovni tempo, zpestfuje vyuku, je uréitym
oddechovym €asem, aniz ovSem prerusi spojitost vyuky.

Priklad vztahu mezi cilem, obsahem a metodou

Cilem je, aby si zaci uvédomili specifické problémy lidi s télesnym postizenim a duilezitost pomoci,
kterou jim poskytuje jejich okoli. Z hlediska osobnosti zaka se jedna o hodnotovy cil. Obsahem
jsou informace o zZivoté ucitelovy kamaradky, ktera ochrnula po Urazu pfi adrenalinovém sportu.
Jako metodu pouzil ucitel vypraveni. Ucitel zaky touto metodou seznamuje se zivotem kamaradky
pfed Urazem a po ném. Li¢i, jak nemUize sama délat bézné véci (pfiprava jidla, osobni hygiena
apod.), protozZe je ochrnuta jak na ruce, tak na nohy. Jeden zak se zepta, jestli miize délat viibec
néco sama. U¢itel ho prekvapi tim, kdyZz vysvétli, Ze mize pracovat na pocitaci, ktery se da ovladat
hlasem. Ucitel dale pokracuje tim, Ze Zaky seznami s programem neziskové organizace, od které
ma télesné postizena kamaradka asistentku.

2 VYSVETLOVANI (VYKLAD) UCITELE

Zakladni charakteristika

Je charakterizovano logickym a systematickym postupem pfi zprostfedkovani uciva zakam, ktery
respektuje jejich vék a vychazi z aktualniho stavu jejich védomosti a dovednosti. PFi vysvétlovani
jde o rekonstrukci nebo pochopeni néjakého jevu na zékladé argumentl vychazejicich z pfislus-
nych zakonitosti. Z&ci jsou vedeni k pochopeni a osvojeni si jadra sdéleni, podstaty jevu nebo
funkce pfedmétu.

v v

Rozsifena charakteristika

Na rozdil od vypravéni, které se vyznacuje fabulaci, dramatickym napétim a estetickym zazitkem
ze slovniho projevu, je vysvétlovani orientovano vyrazné kognitivné (na poznavaci procesy). Je
vétsinou spojeno s frontalni vyukou, ale neni vazano jen na ni. Vysvétlovani by mélo navazovat na
zkuSenosti zakl a na stupen jimi osvojenych poznatku. Osvédcuje se postup od konkrétniho k abs-
na presné vyjadrovani, logické dikazy a zobecriovani. Podplrnym prostfedkem muze byt ndzorny
material (konkrétni pfedméty a jevy, jejich schematické znazornéni apod.).

Priklad vztahu mezi cilem, obsahem a metodou

Cilem je, aby si zaci uvédomili pfi¢iny vzniku druhé svétové valky. V ramci RVP ZV mdzeme tento
cil zaradit k cili ,vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchov-
nim hodnotam, ugit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi“. Obsahem je zejména situace v Némecku
a v sousednich zemich ve dvacatych a tficatych letech dvacatého stoleti a dale postoje zapadnich
mocnosti. Metodou je vysvétlovani (vyklad) jednotlivych pficin a dalSich udalosti. U¢itel zdUraznuje
logické souvislosti a sepéti s pfedchozim vyvojem (zejména po prvni svétové valce).



3 PRACE S TEXTEM

Zakladni charakteristika

Je to metoda zalozena na zpracovani textovych informaci, jejichz vyuziti sméfuje k osvojeni no-
vych poznatkd, k jejich rozsiteni, prohloubeni a upevnéni. Nepatfi sem pouhé zakovo &éteni z uéeb-
nice. Dominuje zde zakovo uceni (,ueni z textu“), podporované v fadé situaci ucitelem. Patfi
sem zejména prace s u¢ebnicemi, uCebnimi texty, pfiruckami, encyklopediemi, odbornou i krasnou
literaturou, uéeni z textd zprostfedkovanych elektronickymi médii (napf. internetem) a také prace
s textem, ktery vytvofili sami zaci (vypisky, vlastni literarni tvorba apod.). Zapis zakd do seSitu sem
patfi, pouze pokud jsou naplnény vySe uvedené charakteristiky.

Rozsifena charakteristika

Vyuzivany jsou nejen specifické texty (pfedevsim ucebnice), ale i jiné neucebnicové texty. Pro-
stfednictvim textu ziskava zak podnéty i k dalSim samostatnym aktivitam, napf. k pozorovani a ex-
perimentovani. Prace s textem spociva tedy nejenom v zapamatovani prezentovanych informaci,
ale hlavné v postupném vytvareni a zdokonalovani dovednosti zakl vyuzivat textovych informaci
pfi feSeni rizné naro¢nych uloh a problémd. Pfi praci s textem jde pfedevsim o to, aby mu zak
porozumél. Jak ukazuji vysledky nasich i mezinarodnich vyzkumd, ¢esti zaci prokazuiji pfi orientaci
v textu a v postihovani jeho smyslu zna¢né nedostatky.

Priklad vztahu mezi cilem, obsahem a metodou

Cilem je, aby zaci z némecky psaného novinového ¢lanku pochopili podstatu jeho sdéleni a byli
schopni ho potom vlastnimi slovy Cesky pfevypravét. Z hlediska osobnosti Zaka se jedna o pozna-
vaci cil (uroven porozuméni) a dale o cil komunikativni. Vybrana byla zprava o zahrani€ni navstéve
némecké kanclérky. Z obsahového hlediska se jedna o sdéleni zahrnujici mistopisné udaje a vy-
razy z oblasti politiky a hospodafstvi. Zaci maiji k dispozici kapesni némecko-Gesky slovnik. Jedna
se o praci s textem, ve kterém vyznam nékterych vyraz(i zaci dopfedu neznaji.

4 ROZHOVOR

Zakladni charakteristika

Rozhovor jako vyukova metoda je verbalni komunikace v podobé otazek a odpovédi dvou nebo
vice osob (obycejné ucitele a zakl) na dané vychovné-vzdélavaci téma, které je zaméfeno na
stanoveny cil. Jadrem rozhovoru je dvoustranna komunikace, vyména zku$enosti a hledani odpo-
védi na otazky. Zakladnimi prvky rozhovoru jsou osloveni a replika (odpovéd). Komunikaci iniciuji
a usmérnuji otazky. Castym pfipadem je, Zze uditel zada otazku a odpovéd vyZaduje od jednoho
zaka a na novou otazku ziskava odpoved od dalSiho zaka.

Rozsifena charakteristika

Pokud jeden ucitelllv impulz vyvola reakci u vice zaku, dostavi se vyraznéjsi aktivita. Nejucinnéjsi,
ale malo ¢asty je pfipad, kdy uciteliv podnét ma za nasledek vyménu nazorl mezi skupinou zaku
a teprve posledni zak formuluje vyslednou odpoveéd. Existuji voIngjsi druhy rozhovoru (napf. deba-
ta, diskuze) a vazanéjsi druhy rozhovoru (napf. fizeny a zkuSebni rozhovor). Pokud maji partnefi
rozhovoru stejnd prava, vznika dialog. Pfi vyukovém rozhovoru ma ucitel vedouci roli. Vyukovy
rozhovor je prostfedkem k aktivizaci zaku, protoze zaky povzbuzuje k pozornosti a ke spolupraci.
Zak se pfi ném muze ugit rozhodovat, argumentovat a obhajovat své nazory.

Pfiklad vztahu mezi cilem, obsahem a metodou

Cilem je, aby zaci dokazali vyjadfit svlj nazor, vysveétlit ho a zaroven vyslechnout nazory druhych.
Z pohledu RVP G mlizeme tento konkrétni cil zaradit k cili ,podporovat celkovy rozvoj osobnosti
zaku tak, aby se dokazali co nejlépe zapojit do demokratické spoleénosti a projevovat se jako jeji
aktivni obcané”. Obsahem je otazka, zda maji mit pary gayu pravo osvojit dité. Metodou je roz-
hovor (konkrétné diskuze), kdy ucitel polozil ivodni otdazku a Zaci vyjadfuji svlj nazor. Diskutuji
mezi sebou i s u€itelem, zjistuji, Ze s nékym se ve svém nazoru shodnou, s jinym ne. Svoje nazory
vysvétluji (pfejimani vzorcd chovani dospélych détmi, posmivani se takovym détem okolim, ddle-
zitost lasky bez ohledu na pohlavi dospélych, spousta nefungujicich béznych rodin atd.).



5 NAZORNE-DEMONSTRACNI METODY

Zakladni charakteristika

Patfi sem

pfedvadéni (demonstrace) — zprostfedkovava zakovi prostfednictvim smyslovych receptor( viemy
a prozitky,

pozorovani — zamérné, zacilené a soustavné vnimani,

prace s obrazem,

instruktaz — zprostfedkovava zakam vizualni, auditivni, hmatové a dal$i podnéty k jejich praktické
ginnosti.

Rozsifena charakteristika

Predvadéji se realné pfedméty a jevy, jejich zobrazeni, modely, zvukové pomucky, dotykové po-
micky a také praktické a psychomotorické dovednosti. Pfedvadéni umozriuje zaky seznamovat
také s jevy, které jsou jejich pfimé zkudenosti nepfistupné (napf. cizi zemé&) nebo nebezpecné
(napf. nékteré chemické pokusy). Na jeho zakladé se Z4ci uCi jevy pozorovat, zpfesfiovat vnimani
a vyvozovat zavéry ze zjisténych faktd. Casto se vyuziva klasicka tabule i po&itace.

Obraz znamena znazornéni reality rGznymi prostfedky za Uéelem zachovani viemu nebo pred-
stavy. Didakticky obraz zahrnuje napf. kresbu na tabuli (ovSem ne pouhé psani na tabuli), tradi¢ni
nasténny obraz, u€ebnicovou ilustraci, obraz vytvoreny pocitacovou grafikou, mapu atd. Patfi sem
realisticka zobrazeni, schémata, grafy, piktogramy, symboly a také myS&lenkové (pojmove) mapy.
Uplatfiuje se hlavné pfi vytvareni pohybovych, pracovnich, technickych, laboratornich a socialnich
dovednosti. Patfi sem napt. slovni instruktdz, pisemna instruktdz (navod), instruktaz statickym
a dynamickym obrazem (film, video), hmatové a pohybové instrukce (ucitel miize vést pohyby
zéka) a ideomotoricky trénink (zak si pfedstavuje ¢innost, kterou realné provadél).

Priklad vztahu mezi cilem, obsahem a metodou

Cilem je, aby zaci rozpoznali riizné jehliénany, které se vyskytuji v ¢eskych lesich. V ramci cill
z hlediska osobnosti zaka mizeme mluvit o poznavacim cili (Uroven analyzovani). Obsahem jsou
fotografie rliznych jehliénanl (celkovy pohled, detaily vétvi apod.). Metoda, kterou ucitel pouzil
k dosazeni cile, je nazorné-demonstraéni, konkrétné prace s obrazem (fotografiemi). UCitel upo-
zorfiuje na dllezité znaky jednotlivych jehliénanl. Nejedna se o pouhou prezentaci fotografii dopl-
nénou ucitelovym vykladem, ale v nasledujici fazi vyuky ucitel promitéa dalsi fotografie, u kterych
maji Zaci urCovat, o ktery jehli¢han se jedna.

6 DOVEDNOSTNE-PRAKTICKE METODY

Zakladni charakteristika

Patfi sem

vytvafeni dovednosti — utvareni pfipravenosti zaka k urcitym Cinnostem,

napodobovani (imitovani) — pfebirani uréitych zplsobl chovani od jinych, zejména starsich lidi,
ktefi maji autoritu,

manipulovani, laborovani, experimentovani,

produkéni metody — postupy, ukony a operace, pfi nichz vznika néjaky smysly registrovatelny vy-
stup, produkt, vykon.

Rozsifena charakteristika

Patfi sem napfiklad dovednosti rozumové (intelektualni), které si Zaci osvojuji v matematice (feSe-
ni raznych typl uloh), fyzice, chemii, pfi tvorbé technickych vykres( apod., a dovednosti jazykové.
Proces utvareni dovednosti je postupny a odviji se z €innosti zaku.

Muze jit o napodobovani bezdééné nebo zamérné. Nejcastéji probiha jako imitace bezprostfedni
nebo to mdze byt plsobeni zprostfedkované (z internetu, TV, Cetby apod.). Napodobovani nazor-
ného pfikladu se uplatfiuje napf. v télesné vychové a pfi nacviku cizojazyéné vyslovnosti. B&zné
je v pripravé ucén, ktefi si osvojuji profesni dovednosti ve spoleéenstvi mistrl v pfirozené situaci
odborného vycviku.
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c)

d)

Manipulovani je vhodné uplatnit zejména v mladsim Skolnim véku, napft. stfihani, lepeni, péstovani
rostlin, montézni a demontézni prace (stavebnice). Laborovani se vyuziva zejména v pfirodovéd-
nych pfedmétech, kdy se provadéji jednoduché pokusy. Pfi laborovani se zaci u¢i zaznamenavat
pribéh praci, registrovat dosahované vysledky, které dale zpracovavaiji.

Ve vys8ich ro€nicich Skol sem patfi komplexnéjsi laboratorni prace. Ze Skolniho experimentovani
sem patfi zakovsky experiment (umozhuje samostatné hledani, zkouseni a objevovani). Experi-
mentovani mizeme chéapat jako vyssi stupen laborovani.

Nacvicuji se jimi zejména pohybové dovednosti a vykony jemné motoriky (napf. psani, kresleni,
rysovani, zpév, hra na hudebni nastroj).

Priklad vztahu mezi cilem, obsahem a metodou

Cilem je, aby zaci matematizovali (dokazali pomoci matematického zapisu, napf. rovnice, zapsat)
slovni dlohu. V souladu s RVP G mUize napInéni cile pfispét k rozvoji kompetence k feseni problé-
m{. Obsahem je nékolik slovnich uloh tykajicich se pohybu (vypocet ¢asu dojezdu, drahy a rych-
losti). K dosazeni cile vyuziva ucitel dovednostné-praktické metody, konkrétné metodu vytvareni
rozumovych dovednosti, kdy zadava zakim nejprve velmi jednoduché slovni ulohy, potom ulohy
komplikovanéjsi a nakonec také ulohy s nejednoznaénym zadanim, které vedou k vice feSenim.

7 AKTIVIZUJiCi METODY

b)

Zakladni charakteristika

Tyto metody vychazeji ze zakovské aktivity, samostatnosti a samocinnosti. Typické jsou pro né
vyrazna aktivita a tvofivost zakul. Patfi sem

heuristické metody a feSeni problémd,

situac¢ni a inscenacni metody,

didaktické hry.

Rozsifena charakteristika

Heuristické metody Zaka nejen aktivizuji, ale vedou ho také k samostatnosti a tvofivosti. Heuris-
ticky pfistup k uceni (,objevovaniy mize zaéinat otazkou ,pro¢?“ a plné se uplatiuje pfi feSeni
problému. Problém se vymezuje jako teoreticka nebo prakticka potiz, kterou zak fesi aktivnim
zkoumanim a myslenim.

Re&eni problém0 probiha ve fazich, ve kterych po identifikaci problému zak vytvafi hypotézy o zpu-
sobu FeSeni, ktery nasledné ovéfuje. Redeni problému umozriuje vyuzivat tzv. lateralni mysleni
(ménit plan postupu) a vracet se k dalSim pokusim o feSeni, je-li vysledek chybny.

Tyto metody vnaseji do prevazné kognitivné zamérenych Skolnich aktivit prvky osobni angazova-
nosti a prozitk{.

Situaéni metody jsou charakteristické feSenim problémového pfipadu, realné udalosti.
Inscenacéni metody vyzaduji, aby byli u¢astnici eduka&niho procesu sami aktéry predvadénych
situaci.

Didakticka hra je takova seberealizaéni aktivita jedincli nebo skupin, ktera spontannost a uvol-
néni pfizplsobuje pedagogickym cilim. Ma zaklad ve svobodné zvolené aktivité a je vzdy cilové
orientovana. Je tfeba se vyvarovat jak didaktizace her na jedné strané, tak nerespektovani sepéti
didaktické hry s u¢enim.

Pfiklad vztahu mezi cilem, obsahem a metodou

Cilem je, aby zak na zakladé experimentu rozdeélil latky na ty, které vedou dobfe, resp. Spatné
elektricky proud. Obsahem je experimentovani s pfedméty z rliznych materiald (kovové mince,
plastové brcko, voda, papirovy kapesnik, alobal atd.). Z hlediska RVP ZV se jedna o podnécovani
28kl k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému. Ugitel vyuziva aktivizujicich
metod, konkrétné heuristické metody. Ucitel Zzakiim nabidne r(izné souéastky (zdroj napéti, spojo-
vaci vodiCe, zarovka, ampérmetr atd.) a Zaci maji sami uspofadat experiment, diky kterému budou
moci posoudit vodivost rliznych latek. Dopfedu neni také jasné podle jakého kritéria (hodnoty)
rozdélit latky na vodi¢e a nevodice. To je dal$im ukolem zak{.



8 KOMPLEXNI METODY

c)

Zakladni charakteristika

Mezi komplexni vyukové metody patfi napf.
projektova vyuka — feSeni komplexni praktické ulohy,
vyuka dramatem — hrani roli a nasledna diskuze,
e-learning — vyuka podporovana pocitacem.

v v

Rozsifena charakteristika

Projektova vyuka navazuje na metodu Fe$eni problém(. Resi se pfi ni vétinou komplexni praktic-
ka uloha (problém, téma), ktera je spojena se zivotni realitou. Projekt se realizuje bud jako prace
ve skupinach, nebo jako individualni ukol v ramci SirSiho projektu. MGze mit rizny ¢asovy rozsah
i rozmanity pocet ucastnikll (napf. skupina zaku, celd tfida, Skola, nékolik skol). Prace s projekty
umoznuje vytvaret rizné varianty, osvédcuji se napf. tzv. projektové dny ¢i tydny. Projekt vyZzaduje
velmi dobrou pfipravu véech G¢astnikl, aby se nezménil v nezavazné hrani a byly naplnény pla-
nované vyukoveé cile.

Vyuka dramatem je Uzce spojena s aktiviza¢nimi metodami. Jeji u¢astnici jsou vedeni k pfedstavo-
vani si, hrani (pfedvadéni), prozivani a reflektovani lidské zkusenosti (charakterd, situaci). Drama
ve vzdélavacim procesu umozriuje vytvaret zivotni pfibéhy a rozviji pfedstavivost.

E-learning vétSinou zahrnuje pocitatové komplexné zpracované vyukové lekce (témata, problé-
my), které umoznuji individudlni a variabilni postup ucivem podle zvolené strategie. Nékdy se
uplatiiuje i pfima hlasova komunikace prostfednictvim pocitaCové techniky. Vyuka podporovana
pocitatem prevzala principy programovaného uéeni.

Priklad vztahu mezi cilem, obsahem a metodou

Cilem je, aby zak ocenil vyznam jaderné fyziky pro spole¢nost a zaroven aby si uvédomil hrozbu
jejiho zneuziti. V ramci cilt z hlediska osobnosti Zaka se jedna o poznavaci cil (Uroven analyzovat,
hodnotit a tvofit) a dale o cile hodnotové a komunikativni. Protoze se jedna z obsahového hlediska
o rozsahlou oblast a ucitel chce vyznamné zohlednit rizné zajmy zaku, rozhodl se vyuzit metodu
projektové vyuky, kdy maji zaci za ukol zjistit o zvoleném tématu (vyuziti jaderné fyziky v mediciné,
zkousky jadernych zbrani atd.) podstatné a zajimavé informace, maji je pfevést do takové podoby
(plakat, elektronicka prezentace apod.), aby mohly byt zprostfedkovany ostatnim zakdm, a toto
zprostifedkovani provést. Ugitel vyuZiva jiz existujiciho projektu (Zak, 2003).

9 JINE METODY

Radime sem dal$i metody, které nejsou uvedeny vyse (v bodech 1 az 8). Danou metodu pojmenu-
jeme a pfip. dale struéné charakterizujeme.

10 HROMADNA (FRONTALNI) VYUKA

Zakladni charakteristika

Ucitel pfi ni pracuje hromadné se vSemi zaky ve tfidé jednou spole€nou formou, se stejnym obsa-
hem ¢&innosti. Vyznacuje se spole¢nou praci zak( ve tfidé s dominantnim postavenim ucitele, ktery
fidi, usmérfiuje a kontroluje veSkeré aktivity zakd. Hromadna vyuka nejcastéji sestava z useku
vedenych frontalné a z momentd individualni prace zaka.

Rozsifena charakteristika

Frontélni vyuka se orientuje zejména na poznavaci procesy, hlavnim cilem je, aby si zaci osvojili
maximalni rozsah poznatk({l. Hlavni pozornost se vénuje vysvétlovani ucitele, komunikace probiha
zejména jednosmérné od ucitele k Zakim, Zaci pracuji v uréitych fazich také individualné (tj. nema-
ji formalni kontakty s ostatnimi spoluzaky). Slovni plisobeni ucitele je ¢asto doplfiovano zapisem
na tabuli, demonstraci obrazd a pfedvadénim. Realizuje se ve vyuéovacich hodinach. Ucitel stano-
vuje tempo a uéebni ulohy, které jsou stejné pro celou tfidu. Zaci Fesi ulohy podle instrukci uditele,
ktery hodnoti jejich praci. Usporadani tfidy je stalé.

Pfiklad vztahu mezi cilem, obsahem a formou
Formu hromadné (frontalni) vyuky pouzil ucitel napf. pfi vysvétlovani (viz konec odstavce 2 této
pfilohy) a pfi vyuziti nazorné-demonstraéni metody (odstavec 5).
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11 SKUPINOVA (KOOPERATIVNI) VYUKA

Zakladni charakteristika

ZAci pracuiji ve skupinach (dvojice nebo véti skupiny) vytvofenych podle riznych kritérii, napf.
obtiznosti Ukolu, vykonu a u¢ebniho tempa zak(. Je zaloZena na spolupraci (kooperaci) zakl mezi
sebou pfi feSeni rizné naro€nych problému a uloh, ale i na spolupraci tfidy s ucitelem.

Rozsifena charakteristika

Hlavnim rysem skupinové vyuky neni v zadném pfipadé pouhé seskupovani zakd do mensich
skupin, nez je tfida, ale urcujici jsou tyto rysy:

spoluprace zaku pfi feSeni naro¢néjsiho problému nebo ulohy,

rozdéleni prace zakul ve skupinég,

sdileni nazora, zkuSenosti a prozitkd ve skupiné,

vzajemna pomoc ¢lenl skupiny,

odpovédnost jednotlivych zakl za vysledky spolecné prace.

Pokud jsou zaci rozdéleni do skupin jen formalné a nejsou naplnény alespor nékteré vySe uvede-
né rysy, miize se jednat napfiklad o samostatnou praci zakul. Ucitel pfi skupinové vyuce podnécuje
zaky ke spolupraci, nékdy dokonce vyzaduje aktivitu zakd pfi formulovani dloh. U¢ebni dlohy jsou
rozdilné svym obsahem a naroénosti a umozniuji spolupraci zakd. Zaci si vzajemné pomanhaji,
diskutuji a hodnoti svoji praci. Komunikace mezi zaky probiha mnohostranné — ve skupiné a mezi
skupinami a ucitelem. Usporadani tfidy je flexibilni, umoznujici konfiguraci pracovnich mist zaku
podle velikosti skupiny i charakteru uloh.

Priklad vztahu mezi cilem, obsahem a formou

Formu skupinové (kooperativni) vyuky pouzil ucitel v ramci projektové vyuky (viz konec odstavce
problému (shromazdovani vérohodnych informaci a jejich zpracovani), rozdéleni prace ve skupi-
né, vzadjemna pomoc a odpovédnost jednotlivych zakl za vysledky spole¢né prace (zavére¢na
prezentace).

12 SAMOSTATNA PRACE ZAKU A INDIVIDUALIZOVANA VYUKA

a)

b)

a)

b)

Zakladni charakteristika

Samostatna prace zakul je uebni aktivita, pfi niz Zaci ziskavaji poznatky vlastnim usilim, relativné
nezavisle na cizi pomoci a vnéjsim vedeni. Jejim ur€ujicim znakem je postupné prebirani odpo-
védnosti za vysledky u€ebniho procesu zdkem samym.

PFi individualizované (ne nutné ,individualni“) vyuce se vychazi z individualnich potfeb zaku a di-
ferencuji se cile i pouzivané postupy.

Rozsifena charakteristika

zkuSenosti zaku, pfi praci s textem, pfi pouzivani védomosti v praxi, pfi provadéni experimentd
a laboratornich praci a také pfi ovéfovani znalosti a dovednosti v pisemnych pracich. Nékdy pra-
cuji zaci samostatné i v pfipadé, ze byli formalné rozdéleni do skupinek.

Soustavy individualizované vyuky vznikaly v rdmci reformni pedagogiky a v sou€asnosti existuji
zejména v tzv. alternativnich Skolach (napf. waldorfské, montessoriovské, daltonskeé, freinetovske
a jenské).

Pfiklad vztahu mezi cilem, obsahem a metodou

Forma samostatné prace zakl byla pouzita pfi praci s némeckym novinovym ¢lankem (viz konec
odstavce 3 — prace s textem). Ucitel necha zakim dostatek ¢asu ke zpracovani textu (individualné
v ramci uréitého rozmezi), ¢imz chce vyijit vstfic tomu, ze Zaci maji rliznou Uroven znalosti.

13 JINE FORMY

Radime sem dal$i formy, které nejsou uvedeny vyse (v bodech 10 az 12). Danou formu pojmenu-
jeme a pf¥ip. dale stru¢né charakterizujeme.



Priloha 2: Hospita¢ni arch

HOSPITACNi ARCH
Zakladni udaje o vyuce

Vzdélavaci obor Ucitel/ka
(pfedmeét) (jméno a pfijmeni)
Trida Vyuc€ovaci hodina
(oznageni v ramci Skoly) (pofadi v daném dni)
Pocet zaku Pozorovatel/ka
(pfitomnych) (jméno a pfijmeni)
Datum
(den, mesic, rok)

Skala

0 1

Metoda / forma se nevyskytla. | Metoda / forma se vyskytla.

Vyskyt metod a forem vyuky

—

vypraveni ucitele

vysveétlovani (vyklad) ucitele

prace s textem

rozhovor

nazorneé-demonstracni metody

dovednostné-praktické metody

aktivizujici metody

Vyukové metody

komplexni metody

O || N[O |~ |W][N

jiné metody:

10 | hromadna (frontélni) vyuka

11 | skupinové (kooperativni) vyuka

12 | samostatna prace a individualizovana vyuka

13| jiné formy:

Formy vyuky




Pfriloha 3: Diskuzni ¢ast

DISKUZNi CAST

Diskuze pouzitych metod a forem vyuky

Jaké cile vyuky jste stanovil/a (minéno zakiim)?
(VyplIni ucitel/ka, jehoZ/jejiz vyuka byla pozorovana.)

Které metody a formy byly vhodné pouzity, tj. pfispély k napInéni stanovenych cil(? Z éeho usuzujete, Ze byly tyto metody
a formy vhodné pouzity?
(VyplIni spole¢né pozorovatel/ka + uditel/ka, jehoz/jejiz vyuka byla pozorovéana + pfip. dal$i kolegové/kolegyné.)

Které z pouzitych metod a forem maji stejné vhodnou, pfip. vhodnéjsi alternativu, aby se dosahlo danych cili? Napiste tuto
alternativu.
(VypIni spole¢né pozorovatel/ka + ucitel/ka, jehoZ/jejiz vyuka byla pozorovana + pfip. dalsi kolegové/kolegyné.)

Upfednostnuje ucitel/ka, jehoZ/jejiz vyuka byla pozorovana, nékteré metody a formy? Pokud ano, které to jsou a jaké k tomu
ma ddvody?
(VypIni spole¢né pozorovatel/ka + ucitel/ka, jehoZ/jejiz vyuka byla pozorovana + pfip. dalsi kolegové/kolegyné.)

Na co z hlediska metod a forem vyuky by se mohl/a ucitel/’ka zamérit v dalSi vyuce?
(VyplIni spole¢né pozorovatel/ka + uditel/ka, jehoz/jejiz vyuka byla pozorovana + pfip. dalSi kolegové/kolegyné.)
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Priloha 4: Psychometrické vlastnosti hospitac¢niho archu

Validita hospitaéniho archu

Validitu mGzeme zjednodu$ené charakterizovat jako miru shody mezi zjisténymi vysledky a tim,
co jsme chtéli zjistovat. Zabyvat se validitou znamena podle Gavory (2000) feSit otdzku, zda ma
dany nastroj (evaluaéni nebo vyzkumny) schopnost zjistovat to, co zjistovat ma. Validita neni néco
pevného, ale méni se v zavislosti na podminkach zjistovani (vyzkumu). Za validitu je podle novéj-
Siho pojeti (Chval, 2003) zodpoveédny nejen autor daného nastroje, ale i ten, kdo ho pouziva a kdo
interpretuje vysledky konkrétniho zjitovani.

Uzivatel nastroje tedy musi rozumét, kdy a za jakych podminek ho Ize pouzit, jakého charakteru
jsou ziskana data i vysledky, a tyto vysledky musi umét prevést do feci, ktera je srozumitelna tém,
kterym je urena interpretace.

Podle Gavory (2000) existuje nékolik druhd validity a kazda z nich se stanovi zvlastnim zptsobem.
V nadem pfipadé se zaméfime na obsahovou validitu. Obsahova validita stanovuje, do jaké miry
je obsah nastroje v souladu s obsahem zjiStované oblasti. Je tedy tfeba odpovédét na otazky typu:
Jsou v ném vSechny dulezité prvky (relevantni metody a formy vyuky)? Jsou v ném tyto prvky
zastoupeny proporcionalné?

Obsahova validita byla stanovena posudkem experta z oblasti pedagogiky. Expert posoudil ndvrh
evaluaéniho nastroje a popsal, do jaké miry reprezentuje dany obsah. Na zékladé jeho pfipominek
byl néstroj upraven. K zajisténi dostate€né miry obsahové validity pfispély také predchozi prace
autora (Zak, 2006 a Zak, 2011), které se zabyvaji obdobnou problematikou.

Reliabilita hospitaéniho archu

Reliabilitou se vétSinou rozumi spolehlivost a pfesnost daného nastroje. Reliabilitu tedy uréujeme
proto, abychom védéli, jak moc je ,méfeni“ evalua¢nim nastrojem spolehlivé a presné. Pokud
bychom nechali posuzovani spolehlivosti a pfesnosti jen na intuici, bylo by nutné povazovat také
ziskané vysledky za spiSe intuitivni.

Stupen reliability, tj. spolehlivosti hospita¢niho archu byl v naSem pfipadé kvantifikovan pomoci
relativni ¢etnosti shody v pozorovani dvou nezavislych pozorovatell, resp. pomoci pfislusnych
intervall spolehlivosti (viz Tab. 1).

Shoda zde znamena, ze oba pozorovatelé dané vyuky zaznamenali, Ze se dana metoda vyskytla,
nebo oba pozorovali, Ze se nevyskytla. Neshoda je pfipad, kdy jeden pozorovatel metodu nebo
formu identifikoval, ale druhy ne.



Tab. 1 Shoda pozorovatell pfi pozorovani vyskytu metod a forem vyuky

Metoda, Relativni ¢etnost Relativni ¢etnost Interval
forma vyuky shody pozorovatell neshody spolehlivosti

1 0,88 0,12 (0,78; 0,98)
2 0,95 0,05 (0,89; 1,00)
3 0,98 0,02 (0,93; 1,00)
4 0,88 0,12 (0,78; 0,98)
5 0,98 0,02 (0,93; 1,00)
6 0,93 0,07 (0,85; 1,00)
7 0,85 0,15 (0,75; 0,96)
8 0,90 0,10 (0,81; 0,99)
9 0,85 0,15 (0,75; 0,96)
10 1,00 0,00 ---

11 0,98 0,02 (0,93; 1,00)
12 0,98 0,02 (0,93; 1,00)
13 0,93 0,07 (0,85; 1,00)
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Relativni ¢etnosti jsou v tabulce 1 zaokrouhleny tak, aby byl jejich sou€et roven 1,00. Intervalem spo-
lehlivosti minime 95 % asymptoticky interval spolehlivosti pro relativni ¢etnost shody (= parametr p).
Jedna se tak o test o parametru p alternativniho rozdéleni (vice viz Andél, 2003, s. 248-249).

Shoda pozorovatel(l byla vysoka. Vzhledem k tomu, Ze byla pouzita dvoustupnova Skala, pfipadala
by nahodné shodé nezavislych pozorovatell pravdépodobnost 0,50. Je zfejmé, Ze zjiSténé relativ-
ni ¢etnosti shody jsou podstatné vyssi.

Zjisténou miru reliability miiZzeme porovnat s vyzkumem Zéka (2011), kde byla pouzita dvoustup-
nova skala. V ném se relativni ¢etnosti shody nezavislych pozorovatell nachazely mezi 71 % az
100 %. Je zfejmé, ze vysledky dosazené pfi ovéfovani tohoto evaluaéniho nastroje jsou jesté lepsi.

Pro zajisténi uspokojivé miry reliability evaluaéniho nastroje je nutné, aby pozorovatelé vyuzivali
charakteristik jednotlivych metod a forem vyuky (v Pfiloze 1).V pfipadé zacvi¢enych pozorovatel(
(pfi opakovaném pozorovani a reflexi) Ize ocekavat vyssi stupen reliability.
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Ramec pro vlastni hodnoceni Skoly. Metodicky pravodce.

Anketa pro rodi¢e. Anketa Skole na miru.

Anketa pro zaky. Anketa $kole na miru.

Anketa pro ucitele. Anketa Skole na miru.

Analyza dokumentace Skoly. Katalog kvantitativnich indikatora.

Dobra Skola. Metoda pro stanoveni priorit Skoly.

Pfiprava na zménu. Metoda pro predjimani reakci lidi.

Ramec profesnich kvalit ucitele. Hodnotici a sebehodnotici arch.
Profesni portfolio ucitele. Soubor metod k hodnoceni a sebehodnoceni.
360° zpétna vazba pro stfedni uroven Fizeni. Soubor dotaznik a metodickych doporuceni.
Metody a formy vyuky. Hospitacni arch.

UCime déti ucit se. Hospitacni arch.

Vyuka v odborném vycviku. Hospitaéni arch.

Klima skoly. Soubor dotaznikl pro ucitele, Zaky a rodice.

Klima Skolni tfidy. Dotaznik pro zaky.

Klima ucitelského sboru. Dotaznik pro ucitele.

Spolecenstvi prvniho stupné. Dotaznik pro zaky formou pocitacové hry.
Interakce ucitele a zak(. Dotaznik pro zaky.

Pfipravenost Skoly k inkluzivnimu vzdélavani. Dotaznik pro ucitele.
Pfedchazeni problémim v chovani zak{. Dotaznik pro zaky.

Poradenska role Skoly. Posuzovaci arch.

Mapovani cild kurikula. Posuzovaci arch.

Strategie u€eni se cizimu jazyku. Dotaznik pro 24ky.

Skolni vykonova motivace zakd. Dotaznik pro Zaky.

Postoje zakl ke Skole. Dotaznik pro zaky.

Zjistovani a vyhodnocovani vysledkd vzdélavani zak(l. Posuzovaci archy.
ICT v Zivoté Skoly — Profil $koly?'. Metodicky priivodce.

Internetova prezentace Skoly. Posuzovaci arch.

Skupinova bilance absolventd. Metoda pro hodnoceni pribéhu skolniho vzdélavani.
Zpétna vazba absolventd a firem. Dotaznik pro absolventy a metoda rozhovoru
pro zastupce spolupracujicich firem.
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